
Cabildo de La Palma 

  
 
 

 

 
 
 
 

LUGAR DE CELEBRACIÓN 
En un terrero o plaza, que lo dividiremos con algún tipo de seañalización, o 

bien, cal o cinta de balizar  como mínimo entre 2 y  4 terreros más pequeños. 
 

PARTICIPANTES 
 Dirigido a los niños  de  categoría prebenjamín y benjamín de la modalidad 
de Lucha Canaria del Plan Insular de Promoción Deportiva de Base. 

EDADES Y CATEGORIAS 
 Prebenjamín: …………desde el 1Agosto2016 hasta el 31 Diciembre de 2019 (5,6,7 y 8 

años). 
 Benjamín: ……………..desde el 1Agosto2014 hasta el 31Julio2016. 

TERREROS 
 Los terrero tendrán las dimensiones que nos permitan los terreros ya 
existentes, no serán reglamentarios pero tendrán espacio suficiente para que los 
niños puedan realizar sus mañas, las dimensiones serán menores a las de un terrero 
normal.  

EQUIPACIÓN 
 Para poder participar cada equipo tendrá que disponer de su equipación. 

REGLAMENTO 
 Los participantes serán agrupados de 4 en 4, pudiendo ser todos del mismo 

equipo o de varios equipos. 
 Se competirá por categorías no pudiendo competir niños de otras 

categorías. 
 Las funciones  de arbitraje y mesa (en caso de que se llevara acta) 

serán realizadas por los propios monitores. 
 

 
 Se luchará en la modalidad de todos contra todos, habrá un tiempo máximo 

para la agarrada que será el que decida la organización en función de los 
equipos inscritos. 

 La organización marcará el inicio y el final de las agarradas. 
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EQUIPO A                                              EQUIPO B  

LUCHADORES LUCHADORES 
1  A  

2  B  

3  C  

4  D  

 

CATEGORÍA  HORA  
 

1ª  2ª 1ª  2ª 1ª  2ª 
 1   A   4   C   1   D  
 2   B   2   D   2   C  
 3   C   1   C   3   B  
 4   D   2   A   4   A  
 1   B   3   D     
 3   A   4   B     

ARBITRO  DNI  
 

EQUIPO A EQUIPO B 

RESULTADO FINAL   
 
 

EQUIPO VENCEDOR  
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MATERIAL NECESARIO 
Cabildo Ayuntamiento  
 Agua (Garrafas). 

 
 
 

 Mesas y sillas 
 Tablón de anuncios 
 Toma de agua con 

manguera 
 Toldo 
 Cal 

 
MATERIAL HUMANO NECESARIO 
 Ambulancia 
 Cruz Roja.  
 Ayuntamiento. 
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